
STAGII DE PREGĂTIRE PRACTICĂ IN CADRUL PROIECTULUI 
,, COMPETENȚE PROFESIONALE PRIN STAGII DE PREGATIRE 

PRACTICA  A ELEVILOR DIN LICEUL TEHNOLOGIC,, ASTRA"-

COMP-PROF-ASTRA”
Cod proiect: 305959 ; Contract nr.  G2024-79087/06.11.2024



 Liceul Tehnologic Astra Pitesti, este beneficiarul Proiectului cu titlul,, Competente

profesionale prin stagii de pregatire practica- COMP PROF ASTRA". Proiectul se va

desfasura pe o durata de 24 luni. Perioada de desfasurare este 02 decembrie 2024 -

finalizare 30 noiembrie 2026. Proiectul are Cod SMYS 305959 finantat din Fonduri

europene, în cadrul Programului Operațional Educatie și Ocupare.

 Obiectivul principal al proiectului: ,,Imbunatatirea calitatii, a caracterului incluziv, a

formarii elevilor prin Stagii de Pregatire Practica, pentru integrarea pe piata muncii a 260

elevi si tranzitia de la scoala la viata activa”.

 Efectul pozitiv pe termen lung este acela ca masurile vizate pentru grupul tinta sunt masuri

active integrante, masuri care sprijina realmente elevii inscrisi in invatamantul tehnic, cu

privire la formarea profesionala, dezvoltare personala de calitate prin participarea la stagii

de pregatire practica, la sesiuni de dezvoltare personala si de coaching, la transferul de

bune practici si diseminarea experientelor acumulate, in randul colectivelor din care fac

parte.

 S-a constatat ca de foarte multe ori, performanta elevilor este legata de statutul lor social.

Provocarile impuse de dezvoltarea tehnologica conduc la consolidarea relatiei dintre piata

muncii si sistemul de educatie.



O NOUA ETAPA  A PROIECTULUI COMP-PROF-ASTRA

 OBIECTIVELE PROIECTULUI:

 OS1. Incheierea de 12 parteneriate școală - agenți economici la nivel local/ regional în vederea corelarii curriculumului cu 
cerintele pieții muncii

 OS2. Participarea celor 260 elevi din GT la Stagii de Pregatire Practică, derulate la partenerii din mediul de afaceri
 OS3. Creșterea calitații stagiilor de pregătire practică si a relevanței calificărilor din oferta educativă a Liceului Tehnologic

Astra, prin certificarea a minim 80% din elevii inregistrați în GT
 OS4. Dezvoltarea abilităților de viață a celor 260 elevi din GT pentru facilitarea tranziției de la școala la viața activă
 OS5. Stimularea elevilor din GT, prin participarea la concursul profesional „Cel mai bun ucenic !“
 OS6. Monitorizarea, evaluarea si diseminarea activitatilor din proiect
 OS7. Promovarea imaginii unitatii scolare si cresterea interesului viitoarelor generatii pentru calificari profesionale din 

oferta Liceului Tehnologic Astra

 REZULTATELE PROIECTULUI

 R1. 12 parteneriate intre Solicitant, instituțiile de învățământ și angajatori/organizații din mediul de afaceri

 R2.  260 elevi mai bine pregătiți ca urmare a participării la stagii de practică

 R3.   260 caiete de practica realizate

 R4.   260 elevi certificați la încetarea calității de participant în cadrul proiectului

 R5    Minim 80% din elevii din grupul țintă se integrează pe piața muncii sau iși continuă studiile la nivel superior, la ieșirea din GT

 R6. Organizarea a două conferințe ( de lansare și închidere proiect)



INCEPUT DE AN SCOLAR  - O NOUA ETAPA A PROIECTULUI COMP-PROF-ASTRA

INTR-O SCOALA NOUA



INCEPUT DE AN SCOLAR - O NOUA ETAPA A PROIECTULUI COMP-PROF-ASTRA

ASPECTE CU REZULTATELE ELEVILOR DE LA INVATAMANTUL TEHNIC PROFESIONAL 



INCEPUT DE AN SCOLAR  - O NOUA ETAPA A PROIECTULUI COMP-PROF-ASTRA

Elevii ucenici electricieni, clasa a X-a P3, de la Liceul Tehnologic Astra Pitești, au acaparat

podiumul la "Trofeul Electricianului Junior", faza Națională, organizat de Distribuție Energie

Oltenia, la Craiova, obținând Premiul I, Premiel al II lea și Mențiune

Meritele sunt ale mentorilor de la Distribuție Energie Oltenia pentru susținerea, implicarea în

formarea profesională a acestor tineri și pentru oportunitățile create, pe de o parte iar de cealalta 

parte, ale profesorilor coordonatori care i-au indrumat si pregatit permanent.

      Premiul I - Denis Ploiesteanu

      Premiul II - Roberto Miu

      Mențiune - Voicu Cristian



O NOUA ETAPA A PROIECTULUI COMP-PROF-ASTRA

Aspecte din stagiile de practica
 Modulele studiate in stagiile de practica ajută elevii să participe alături de agenţii economici la

problemele din producţie şi la găsirea unor soluţii de rezolvare a acestora, să lucreze cu resurse

reale, cu parteneri reali, realizând în felul acesta tranziţia de la şcoală la locul de muncă.

 Competenţele cheie vizate de calificarile descrise prin standardele de pregătire profesională,

sunt integrate în unităţile de rezultate ale învăţării tehnice generale şi specializate, pentru

fiecare unitate de rezultate ale învăţării, conform fiecarei calificari profesionale.



O NOUA ETAPA A PROIECTULUI COMP-PROF-ASTRA

Aspecte din stagiile de practica
A fi competent înseamnă: 

 a aplica cunoştinţe de specialitate 

 a folosi deprinderi specifice 

 a analiza şi a lua decizii 

 a fi creativ 

 a lucra cu alţii ca membru al unei echipe 

 a comunica eficient 

 a te adapta la mediul de muncă specific 

 a face faţă situaţiilor neprevăzute. 



O NOUA ETAPA A PROIECTULUI COMP-PROF-ASTRA

Aspecte din stagiile de practica

Atitudinea faţă de muncă a elevilor inseamna:

 Colaborarea cu membrii echipei de lucru, in scopul indeplinirii sarcinilor de la locul de munca.

 Efectuarea muncii in echipa respectandu-se raporturile ierarhice, operative si functionale

 Asumarea initiativei in rezolvarea unor probleme.

 Asumarea responsabilitatii pentru calitatea lucrarilor efectuate de catre executant.

 Respectarea normelor de protectia si secuitatea muncii specifice.

 Comunicarea activa in cadrul echipei indiferent de structura etnica a grupului.



O NOUA ETAPA A PROIECTULUI COMP-PROF-ASTRA

Aspecte din stagiile de practica

 Obligaţiile elevului practicant faţă de agentul economic:

 -să respecte programul de lucru stabilit;

 -să respecte normele de securitate şi sănătate în muncă specifice tematicii de pregătire practică pe care şi le-a

însuşit de la reprezentantul partenerului de practică şi tutorelui stagiului de practica;

 -să execute activităţile solicitate de tutore după o prealabilă instruire, în condiţiile respectării cadrului legal;

 -să respecte regulamentele şi disciplina interioară specifice unităţii unde îşi desfăşoară pregătirea practică,

 -sa completeze zilnic caietul de practica cu date despre activitatea desfăşurată.



O NOUA ETAPA A PROIECTULUI COMP-PROF-ASTRA

Aspecte din stagiile de practica



O NOUA ETAPA A PROIECTULUI COMP-PROF-ASTRA

Aspecte din stagiile de practica





O NOUA ETAPA A PROIECTULUI COMP-PROF-ASTRA

Se impune o formare profesionala initiala si continua de calitate, calificari moderne, adaptate la 

solicitarile operatorilor. Dezvoltarea invatamantului tehnic profesional si dual nu se poate realiza fara 

colaborarea cu agentii economici. 

 Prin interventiile pe care le vizeaza, proiectul raspunde nevoilor specifice ale grupului tinta si 

contribuie la realizarea obiectivelor strategiilor si politicilor nationale in domeniul educatiei si formarii 

profesionale.

  Sperăm ca prezentarea rezultatelor si a impactului proiectului să trezească interes, să constatăm 

cu toţii cei interesaţi, o creştere a interesului şi a gradului de utilizare a produselor şi rezultatelor 

proiectului, pentru a realiza transferabilitatea rezultatelor acestora şi pentru alte categorii de beneficiari, 

cu precădere din rândul agentilor economici parteneri. 



www.liceulastra.ro

Manager proiect,  Maria IONICA

Expert informare si constientizare, prof. Aldea Floricica
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