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 Liceul Tehnologic Astra Pitesti, este beneficiarul Proiectului cu titlul,, Competente profesionale prin stagii de
pregatire practica- COMP PROF ASTRA". Proiectul se va desfasura pe o durata de 24 luni. Perioada de
desfasurare este 02 decembrie 2024 - finalizare 30 noiembrie 2026. Proiectul are Cod SMYS 305959 finantat
din Fonduri europene, în cadrul Programului Operațional Educatie și Ocupare.

 Programul Educatie si Ocupare (PEO) se bazeaza pe un set de principii ce au in vedere asigurarea
sustenabilitatii interventiilor si corelarea acestora cu obiectivele strategice privind cooperarea europeana in
domeniul educatiei si formarii profesionale 2021-2030.

 Obiectivul principal al proiectului: ,,Imbunatatirea calitatii, a caracterului incluziv, a formarii elevilor prin
Stagii de Pregatire Practica, pentru integrarea pe piata muncii a 260 elevi si tranzitia de la scoala la viata
activa”.

 Efectul pozitiv pe termen lung este acela ca masurile vizate pentru grupul tinta sunt masuri active integrante,
masuri care sprijina realmente elevii inscrisi in invatamantul tehnic, cu privire la formarea profesionala,
dezvoltare personala de calitate prin participarea la stagii de pregatire practica, la sesiuni de dezvoltare
personala si de coaching, la transferul de bune practici si diseminarea experientelor acumulate, in randul
colectivelor din care fac parte.

 S-a constatat ca de foarte multe ori, performanta elevilor este legata de statutul lor social. Provocarile impuse
de dezvoltarea tehnologica conduc la consolidarea relatiei dintre piata muncii si sistemul de educatie.

O NOUA ETAPA A PROIECTULUI COMP-PROF-ASTRA
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 Modulele studiate in stagiile de practica ajută elevii să participe alături de

agenţii economici la problemele din producţie şi la găsirea unor soluţii de

rezolvare a acestora, să lucreze cu resurse reale, cu parteneri reali,

realizând în felul acesta tranziţia de la şcoală la locul de muncă.

 Competenţele cheie vizate de calificarile descrise prin standardele de

pregătire profesională, sunt integrate în unităţile de rezultate ale învăţării

tehnice generale şi specializate, pentru fiecare unitate de rezultate ale

învăţării, conform fiecarei calificari profesionale.
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A fi competent înseamnă: 
 a aplica cunoştinţe de specialitate
 a folosi deprinderi specifice
 a analiza şi a lua decizii
 a fi creativ
 a lucra cu alţii ca membru al unei echipe
 a comunica eficient
 a te adapta la mediul de muncă specific 
 a face faţă situaţiilor neprevăzute. 
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Aspecte din stagiile de practica

Atitudinea faţă de muncă a elevilor inseamna:

 - Colaborarea cu membrii echipei de lucru, in scopul indeplinirii sarcinilor de la locul de 
munca.

 - Efectuarea muncii in echipa respectandu-se raporturile ierarhice, operative si functionale
 - Asumarea initiativei in rezolvarea unor probleme.
 -Asumarea responsabilitatii pentru calitatea lucrarilor efectuate de catre executant.
 - Respectarea normelor de protectia si secuitatea muncii specifice.
 -Comunicarea activa in cadrul echipei indiferent de structura etnica a grupului.  
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Obligaţiile elevului practicant faţă de agentul economic:

-să respecte programul de lucru stabilit;

-să respecte normele de securitate şi sănătate în muncă specifice tematicii de pregătire practică pe care

şi le-a însuşit de la reprezentantul partenerului de practică şi tutorelui stagiului de practica;

-să execute activităţile solicitate de tutore după o prealabilă instruire, în condiţiile respectării cadrului

legal;

-să respecte regulamentele şi disciplina interioară specifice unităţii unde îşi desfăşoară pregătirea

practică,

-sa completeze zilnic caietul de practica cu date despre activitatea desfăşurată.
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Deprinderi formate la elevi in timpul parcurgerii stagiilor de pregatire practica:

- Respectarea programului de lucru 

- Organizarea locului de munca in functie de sarcina de lucru primita 

- Utilizarea ternmenilor de baza specifici domeniului

-  Identificarea datelor din documentatia tehnica specifica sarcinii de lucru

- Identificarea echipamentelor si a elementelor componente specifice locului de munca

- Stabilirea parametrilor de utilizare a masinilor si utilajelor din dotarea locului de munca de la 

agentul economic partener

- Semnalarea situatiilor periculoase din atelierul de lucru

- Aplicarea masurilor ce trebuie luate privind prevenirea accidentelor legate de zgomot, fum, incendii

- Utilizarea echipamentelor,  hainelor de protective in functie de procedeul de lucru aplicat

- Asigurarea manipularii in siguranta a echipamentelor de lucru

-Alegerea consumabilelor / materialelor pentru realizarea operatiilor aferente

 proceselor tehnologice specifice locului de munca

- Utilizarea specificatiei procedurii de lucru pentru realizarea de produse
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Deprinderi formate la elevi in timpul parcurgerii stagiilor de pregatire practica:

- Vizualizarea deformatiilor / defectelor rezultate ca urmare a eventualelor greseli

- Specificarea cauzelor care au generat aparitia imperfectiunilor si  a influentei lor asupra produsului 

final

- Analiza metodelor de detectare a imperfectiunilor de suprafata prin control vizual 

- Aplicarea masurilor de prevenire si protectie impotriva incendiilor si a posibilelor accidente 

- Strangerea pieselor in dispozitivele de lucru in functie de constructia acestora si de tipul masinilor de 

folosite

- Utilizarea corectă a vocabularului comun si a celui de specialitate 

- Aplicarea măsurilor generale și specifice de sănătate și securitate în muncă, PSI, protecția mediului

- Utilizarea corectă a vocabularului comun şi a celui de specialitate pentru a comunica cu ceilalţi 

angajaţi referitor la specificaţia procedurii de specialitate specifice sarcinii de lucru, 

-Comunicarea rezultatelor activităţilor profesionale desfăşurate privind realizarea

 operaţiilor efectuate

- Folosirea terminologiei de specialitate intr-o limba de circulatie internationala



www.liceulastra.ro

Manager proiect,  Maria IONICA

Expert informare si constientizare, prof. Aldea Floricica
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